
 

 

i
 

Im
p

ri
m

e
z 

ce
 d

o
cu

m
e

n
t 

su
r 

d
u

 p
a

p
ie

r 
re

cy
cl

é
 e

t 
n

e
 le

 je
te

z 
p

a
s 

su
r 

la
 v

o
ie

 p
u

b
liq

u
e

. 
M

e
rc

i. C

  V
ia

n
d

e
 O

R
IG

IN
E 

FR
A

N
C

E
 

     https://mouchamps.portail-familles.net/                               www.mouchamps.com                                  www.mouchamps-enfance-jeunesse.com 

LUNDI 1 MARDI 2 MERCREDI 3 JEUDI 4 VENDREDI 5 

 Céréales Pains Pains Céréales 

 

Lentilles BIO 
Paupiette de veau 

Céleri 
Petits Suisses  

Quiche Lorraine 
Cordon bleu 

Penné 
Compote 

Action « Bol de Riz » 
 
 
 
 

Pâtes torticouleurs 

Saumon 

Epinards 

Flan au lait BIO 

 
Pain beurre  

Jus de fruits 
Gâteau au yaourt Poire Céréales  Pain fromage Kiwi 

LUNDI 8 MARDI 9 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12 

Céréales Pains Céréales Céréales Pains 

Semoule Maïs 
Poisson pané 

Julienne de légumes 
Crème caramel 

Haricots verts BIO 
Saucisses BIO 

Haricots blanc BIO 
Flan au lait BIO 

Céleri rémoulade 

Hachis Parmentier 

Fruits  

Carottes Céleri BIO 
Poulet Basquaise 

Riz 
Yaourt à la vanille BIO 

Betteraves BIO 
Galette de boulgour 
Lentilles Petits pois 
Mousse au chocolat 

Abricots Fromage blanc Yaourt Marbré 
Pain myrtilles  

Sirop de grenadine 
Pain Compote  

Cacao chaud  

Biscottes beurre 

LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19 

Céréales Biscottes Pains Céréales Pains 

Macédoine 

Poiss’mentier 

Pomme BIO  

Riz Maïs 
Bouchées de blé  

Ratatouille  
Flan au lait BIO 

Friand 
Steak haché 

Côtes de blettes 
Ananas au sirop 

P de terre BIO Cervelas 
Emincé de dinde 

Epinards 
Petits suisses  

Carottes râpées BIO 

Pastachoute 

Eclair au chocolat 

Fruits au sirop  

Céréales 
Pain miel Jus de fruits Gâteau basque 

Pain confiture  

Verre de lait 
Goûter surprise 

VACANCES SCOLAIRES DE PRINTEMPS 

LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26 

Céréales Pains Céréales Pains Céréales 

Pizza 
Boulettes de bœuf 

Haricots beurre 
Yaourt 

Betteraves 
Merlu 

Semoule 
Fruits au sirop 

Céleri rémoulade 
Saucisse 

Flageolets 
Flan  

Tomates cerise 
Sandwich jambon  

Chips 
Petit Louis Compote 

Salade verte Emmental 

Steak haché 
Pommes noisettes 

Glace  

Pain fromage Petits suisses Céréales Pâtisserie maison Tarte aux pommes Pain beurre choco 

LUNDI 29 MARDI 30    

Céréales Pains    

Radis beurre 
Emincé de poulet 
Purée de carottes 

Petits Suisses 

Pâtes torticouleurs 
Poisson pané 

Ratatouille 
Fromage Pomme 

   

Fruits au sirop Brioche Pain Nutella    
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Renseignements et inscriptions au  02 51 63 96 06 

       https://mouchamps.portail-familles.net/ 

TARIFS DES PRESTATIONS ALIMENTAIRES 

Déjeuner régulier = 4,35 €       Frais fixes : 2,50 € 

Occasionnels = 5,35 €    Hors-Commune : 4,95 € 

Petit déjeuners  = 0,90 €           Goûter = 0,90 € 

BULLETIN  MENSUEL  D’INFORMATIONS  AUX  FAMILLES  N° 247  -  AVRIL 2024 


